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1. Presentación 

 

La sensibilización ambiental es más que un proceso educativo. Es 

la base para que futuras generaciones logren un estilo de vida 

más sensibilizado y comprometido con sociedades más 

sostenibles y preocupadas por el medio ambiente que les rodea. 

Por ello, nuestro objetivo es lograr participantes activos para una 

sociedad que como fin, mejore la relación entre la humanidad en 

este periodo abierto del Nuevo Antropoceno y el cuidado y 

conociemiento del medio en el que nos ha tocado vivir. 

Además de enseñar y sensibilizar sobre la importancia del medio 

ambiente, la educación ambiental propuesta por Dona, busca 

crear valores en los ciudadanos y actitudes que promuevan la 

utilización de forma racional de los recursos naturales y la solución 

a los numerosos problemas ambientales que se producen, 

principalmente en las ciudades. 

Este año 2024, continuamos con la oferta de un conjunto de 

actividades de reciclaje muy visuales, sencillos y divertidos para la 

población escolar. 

Darle otra vida por medio de la Reutilización de los residuos del 

día a día, es el reto que proponemos este año a los alumnos de 

primaria del municipio de Orihuela. 

 

 



                                                            

2. Objetivos propuestos 

Objetivo Generales 

Concienciar y sensibilizar a la población de Orihuela y visitantes 

sobre la importancia del cuidado del medio ambiente. 

 

Objetivos específicos 

- Potenciar acciones que fomenten un consumo responsible (las 

tres Rs (Reducir, Reutilizar y Reciclar).  

- Presentar y saber emplear correctamente, los diferentes 

contenedores de reciclaje existentes en la ciudad y en los 

colegios. 

- Aprender de manera divertida el concepto de reutilizar. 
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3. Actividades propuestas 

1. Marco de fotos 

Creamos unos simpáticos marcos de fotos 

con bandejas de porexpan. 

 

 

2. Marionetas con guantes de plástico 

Divertidas marionetas de dedos para 

demostrar a los alumnos qué fácil es hacer 

cosas nuevas a partir de materiales usados 

que hay en casa. 

 

3. Taller de maracas con danza del 

reciclaje 

En esta actividad creamos un sencillo 

instrumento de música. Mediante la 

reutilización de una botella de agua de 

plástico vacía y diferentes legumbres obtenemos unas maracas 

musicales que nos servirán de acompañamiento cuando bailemos, 

cantemos y saltemos al final de la sesión. De esta forma los 

alumnos se adentrarán en un mundo de risas y baile. 

 



                                                            

4. Mural artístico 

En esta actividad hablamos de conceptos básicos del mar 

Mediterráneo y de los animales marinos que viven en él, nadando 

en sus aguas, paseando por la arena o 

instalados en sus rocas. Para ello 

contamos con un pequeño Mar 

Mediterráneo donde poder poner y quitar 

todos sus habitantes, que serán animales 

marinos hechos a través de material 

reciclado por los niños del aula.  

 

5. Monedero con brick de leche 

 

Mediante un tetabrick de leche o zumo 

creamos un bonito monedero dando un 

segundo uso a este residuo.  

 

 

6. Hucha de cerdito con botella de plástico 

Con una botella de plástico de cualquier tamaño 

y cuatro tapones reciclados es posible crear una 

increíble hucha para que los niños puedan 

guardar sus monedas, además con la forma de 

un cerdito siempre es más divertido ahorrar. 

 



                                                            

7. Carpeta de dibujo con cartón reutilizado  

Hoy en día en los colegios, los estudiantes dedican 

tiempo a su faceta de artistas dibujando y creando 

diseños. En esta actividad podrán crear su carpeta 

para guardar sus obras, hecha a través de cajas de 

cereales. 

 

8. Imanes con tapones de botellas 

Una forma muy original de decorar el frigorífico de casa es 

creando imanes con forma de animales. Lo 

mejor de todo es que se pueden crear tan 

solo con dos tapones de plástico reciclados. 

 

 

 

 

9. Bolsa de trozos de tela 

Una bolsa de tela es útil para todo, sobre todo 

para reducir los plásticos o el papel cuando 

vamos al supermercado. Con esta bolsa 

hecha con telas recicladas se podrá reducir 

en grandes cantidades los residuos que 

generan lugares como tiendas o supermercados. 

 



                                                            

10. Pesca los residuos y libera a los habitantes del mar 

Tanto en el Aula como en la acción de Playas proponemos 

acercar la Vida en el Mar, del ecosistema Mediterráneo de una 

forma divertida pescando los residuos que llegan a las costas y 

playas de Orihuela.  

 

 

         

 

 

 

 



                                                            

Se recomienda realizar 3 sesiones en un mismo colegio cada día 

con un horario de ejecución de los talleres de 9:00h a 13:30h (se 

tendrá en cuenta 30´del tiempo de recreo). 

En cada taller de 1 hora y media estarán presentes dos 

educadores que se encargarán de la realización de dichos 

talleres. También se pedirá la colaboración del profesorado, 

presente en cada aula, en la realización de la parte práctica de los 

talleres. 

4.RECURSOS HUMANOS 

El equipo profesional responsable de las acciones estará formado 

este año por: 

- Estela Galvañ Terrés (Licenciada en C. Biológicas) 

- Javier Masutier (Técnico Superior en Salud Ambiental y con más 

de 15 años realizando actividades de Educación Ambiental para 

instituciones y empresas) 

- Marta Barba (Grado en Maestro por la Universidad de Alicante y 

con más de cuatro años en experiencia con actividades 

medioambientales). 

 


